
 

 

 

暑さも落ち着き、涼しい季節になりました。いよいよ長袖の出番です

ね！夏服から秋の衣服へ衣替えをお願いします。登園時は、つき組さんは

スモック、ゆり・れんげ組さんは制服の着用をお願いします。また、戸外

で遊ぶと汗をかくこともあるため、着替え用の肌着も多めの用意をお願い

します。寒い日には薄手の服を重ね着すると体が温かくなります。２・３

枚の服で上手に調節をしてあげてくださいね。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

                           

                                         

令和元年 １０月 はぐはぐ第二保育園 

 今年度がスタートして半年が経ち、子どもたちの心も体も大きく成長したよう

に感じます。気持ち良い秋晴れの下、戸外や室内で伸び伸びと身体を動かすこと

を楽しんでいる子どもたち、季節はもうすっかり秋ですね。この季節は、昼夜の

気温差があり、夏の疲れから体調も崩しやすくなります。早めの病院受診等、健

康面には十分に気を付けていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 
 

 

 

・やきいもグーチーパー 

・まつぼっくり 

・やまのおんがくか 

・もりのくまさん 

１０月 園だより 
１０月の予定 

数字の１０を横にすると、目とまゆ毛に見えるこ
とから、１０月１０日は「目の愛護デー」とされてい
ます。ふだんから目によいことを心がけていますか？
一度見直してみましょう。 

□ 毎日ぐっすり眠っている 

□ テレビやゲームの画面を見るときは、 

部屋を明るくして、時間を決めて見ている 

□ 時々遠くの景色などを見ている 

□ 目が乾かないように気をつけている 

４日（金）     ５歳児 遠足 

１５日（火）    西小学校交流会 

       （ゆり・れんげ組５歳児のみ） 

１６日（水）～１８日（金）   身体測定 

18 日（金）    誕生日会 

１９日（土）    運動会 

※大元小学校体育館 ９時～ 

２１日（月）    3・4 歳児 遠足 

２５日（金）    避難訓練 

３１日（木）    ハロウィン 

 

※遠足の詳細につきましては、後日お便りでお伝えします。 

 

 つき組で散歩をしていた時、とんぼを見つけ、「とんぼだよー」と保育

士が声をかけると嬉しそうにとんぼを指さす子どもたち。すると、みんな

で自然に「とんぼのめがね」を歌うかわいい姿が見られました。散歩をし

ながら、子ども達は季節の歌を合唱しながら歩いています♪ 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  

イオン岡山でのお買い物体験（5 歳児） 

 今年の 5 歳児さんの秋の遠足は、イオン岡山でのお買い物体験と、運動公園でのどんぐり拾いでした。広いイオン

の中を歩いて、まずは『お店の人の仕事って、どんなこと？』を探しました。「お掃除をしている人もいる！」「綺麗

に並べているね！」と商品を陳列する様子も興味深そうに見ていた子ども達でした。そして、いよいよお買い物体

験！『550 円で買える物！』値札を見ながら「これは、買える！」「これは、買えれん」と、じっくりと見ながら『自

分で選んでお買い物』をすることが出来ました。「お家の人と一緒に食べられるもの！」を全員が探している姿に、

『喜んでもらえる嬉しさ』をたくさん経験しているからこその姿だなと、実感させられました。 

令和元年 10 月 1 日 はぐはぐ第二保育園 

広いねー！大きい

ねー！！ 

自分でお金を払っ

て、お買い物をした

よ！ 

お買い物をした商

品、綺麗に入れてく

れてありがとう！ 
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