
令和８年 6 月 心育保育園

カエルがケロケロと合唱する季節となりました。６月は紫陽花やカタツムリ、カエルなどの動植物に触

れたり、感触遊びなど梅雨の時期ならではの遊びも取り入れたいと思っています。また、室内で過ごす事

が多くなるので、子どもたちが気持ちを発散できるようにリズム遊びやマットなどを工夫して遊んでいき

たいと思います。

今月も引き続き、細目な手洗いをしっかりと行い、換気や玩具消毒の徹底をしながら、感染症予防に努

めていきます。

３日（水） 歯科健診

４日（木） 避難訓練（水害）

９日（火） 誕生日会

１０日（水）～１２日（金） 身体計測

１５日（月） 水遊び開始

２２日（月） 避難訓練

２日（木） プール開き（うさぎ組のみ）

７日（火） 七夕会・誕生日会

七夕飾り持ち帰り

１３日（月） 避難訓練

１５日（水）～１７日（金） 身体計測

３１日（金） 夏祭りごっこ

※6 月３日（水）１２：５０～歯科健診を行います。なるべくお休みのないようにお願いします。また、お休みをさ

れた場合は、直接こやま子ども歯科クリニックにて受診をお願いしますので、予めご了承ください。

※6 月１５日（月）から水遊びが始まる予定です。再度、水遊びのお知らせを添付します。準備をお願いします。
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歯は、一生大切にしていく体の一部です。歯磨き

は生えていなくても始めて、濡れたガーゼで歯の表

面を優しく拭くだけでも大丈夫です。まずは、ガー

ゼや歯ブラシが口の中に入ることに慣れて、歯磨き

が習慣づくようにしましょう。保育園でも発達に合

わせて歯磨きをしています。乳幼児期から歯磨きを

習慣づけて健康な歯を守りたいですね。

体調を崩しやすい季節です

夏に向けて、日中は気温が上がってきていますが、朝晩

の気温差により、体調を崩しやすい季節です。園でも

熱・鼻水・咳など出ている子たちが増えてきていますの

で、体調管理に気を付けていけたらと思います。

お家でも変わった様子があれば、担任または職員にお知

らせくださいね。

お願い

今月は、ウエットティッシュ

1 個、寄付をお願いします。

ご協力をお願いします。

よろしくね♬

新しい先生

先日、保育園の畑に夏野菜（トマト・きゅうり）

とさつま芋をうさぎ組さんが植えました。給食の先

生に教えてもらいながら、優しく土のお布団をかけ

てあげたり、「大きくなってね～♪」と声をかけ

ながら、お水をあげました！！

これからどんどんおおきくなる夏野菜やさつま芋

がとても楽しみにしているうさぎ組さんです(^^)♡


