
  

 

 気持ちよく晴れ渡った青空と、照り付けるような日差しに夏本番を感じます。子どもたちは、大はしゃぎで水遊び

を楽しんでいます。今月も年齢に応じた水遊びや感触遊び、砂場に水を貯めたり流したりする泥遊びを存分に楽しみ、

暑さに負けずに過ごしたいと思います。また、暑さによる熱中症を防ぐ為、水分補給や室内での遊びもバランスよく

取り入れて健康的に園生活を過ごしたいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年８月 心育保育園 

行 事 予 定 

３日（火） 避難訓練 

６日（金） 水遊び終了 

１１日（水）～１３日（金） 身体計測 

       １３日（金） 敬老プレゼント投函 

 １７日（火） 誕生日会 

 ２８日（土） 運動会 

 

♪かきごおり 

♪おばけなんてないさ 

♪水でっぽう 

寄附のお願い 

毎月、寄附を頂き、ありがとうございます。 

今月は、手口拭き（ウェットティッシュ） 

を２つお願いします。 

大好き！水遊び☆ 

 暑い日が続く今年の夏も、子ども達は元気いっぱいに水

遊びを楽しんでいます。最初は、おっかなびっくりで怖々

と水を触っていた子ども達も回数を重ねるうちに、自ら水

面をバシャバシャたたいて水しぶきを上げたり、コップに

水をすくって移し替えたりして思い思いに遊んでいます。

うさぎ組さんは、7月中旬からプール遊びに切り替わり、

ワニさんの真似をしてバタ足を楽しんでいる子もいます！

水遊び後は、体も適度に冷えてスッキリサッパリとしたお

顔で水分補給☆子ども達から、暑い夏は、 

水遊びが気持ちよくて大好き♡ということ 

がよく伝わってきました。 

  ５日（月） 避難訓練 

  9日（金） プール納め（うさぎ組） 

１９日（月）～２１日（水） 身体計測 

 ２０日（火） 誕生日会 

◎8月 13日（火）～15 日（木）は、お盆期間

中の為、水遊びは行いません。 

 

 

おめでとう！！ 

 

 今年度も 9月 28日（土）に運動会を開催いたしま

す。詳細につきましては、別紙をご確認ください。また、

運動会当日の午後は職員研修の為、家庭保育のご協力をお

願い致します。 

とびひの対処 

 とびひは夏に増える感染症です。虫刺されや湿疹を掻き

壊して炎症を起こし、水ぶくれやかさぶたのような症状に

なることを「とびひ」といいます。とびひを掻いた手で別

の場所を触ると移ることがある為、シャワーなどできれい

に洗い、清潔なガーゼや絆創膏で覆い、触れないようにし

ましょう。ガーゼや絆創膏で覆ってあれば、とびひに感染

していても登園は可能です。 

爪は短く切りましょう 

 爪が長かったり割れていたりすると、無意識に顔や体を

触った時に傷になってしまうことがあります。また、水遊

びやプール遊びで薄着になっていて、爪でひっかきやすく

なっています。子どもの爪は、小さくすぐ伸びて切ること

も大変かと思いますが、短く切って安全に 

楽しく遊べるようにしましょう！ 


